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Hygiène des locaux 

Fiche de travail 
 

 

01/05/26 
 

Diapason - Salles de sport (à faire avant 9h15) 

Prestation forfaitaire sur 46 semaines à l’année 
 

Sols : Carrelage, moquette, thermoplastique, parquet 

 

Salles de judo et salle de boxe 

Périodicité des opérations 

de nettoyage 

Q BH M T 

Vidage des poubelles de déchets ménagers, enlèvement des détritus au 

pourtour des poubelles et changement des sacs si nécessaire 
X    

Enlèvement des toiles d’araignées X    

Balayage dépoussiérant / aspiration du sol (tatamis et rings inclus dans la 

surface) 
X    

Enlèvement des taches et des chewing-gums X    

Enlèvement des tâches sur les murs  X   

Lavage double face de la vitrerie et des encadrements des portes d’entrées 

et SAS 
 X   

Lavage du sol  X   

Dépoussiérage des plinthes, tuyauteries, rampes électriques, rebords de 

fenêtre, extincteurs 

  X  

Dépoussiérage des bouches d’aération    X 

Gymnase 

Périodicité des opérations 

de nettoyage 

Q BH M T 

Vidage des poubelles de déchets ménagers, enlèvement des détritus au 

pourtour des poubelles et changement des sacs si nécessaire 
X    

Balayage dépoussiérant du sol X    

Dépoussiérage des bouches d’aération    X 

 

Q Quotidien 

BH Bi-Hebdomadaire 

M Mensuel 

T Trimestriel 

 

NB : Les prestations trimestrielles devront être réalisées la première semaine du trimestre. 


